
月日 事業名 場所 内容

4月15日 第１回ピアサロン
青森市浪岡総合保健福祉
センター

笑いヨガ

5月24日 第2回ピアサロン
青森市浪岡総合保健福祉
センター

難病カフェ

6月4日 第3回ピアサロン 県民福祉プラザ
県腎協総会の後、フットケ
アーについて

6月10日 社員総会
青森市浪岡総合保健福祉
センター

①議案審議他

第１回連絡調整会議
青森市浪岡総合保健福祉
センター

県の担当官より難病につい
て

第4回ピアサロン
青森市浪岡総合保健福祉
センター

総会の後、フットケアーにつ
いて

7月23日
第１回ボランティア養成研
修会

青森市浪岡中央公民館 「終活について」

8月19日 第5回ピアサロン 八戸市
膠原病の患者会さんとフッ
トケアーについて

8月27日
第2回ボランティア養成研修
会

青森市浪岡中央公民館 膠原病の患者会の動向

9月3日 第6回ピアサロン 県民福祉プラザ
ＳＣＤ，ＭＳＡ友の会とフット
ケアーについて

9月9日 難病フォーラム 下北文化会館 第７回ピアサロン　分科会

9月24日 第8回ピアサロン 弘前市障害者支援センター
ＳＣＤ，ＭＳＡ友の会とフット
ケアーについて

９月 第9回ピアサロン ワニかむ
みなの会患者会さんとフット
ケアー

9月18日 患者、家族の研修 青森市
患者、家族のための防災研
修

10月7日 大学祭第１０回ピアサロン 青森県立保健大学 フットケアーについて

10月7～8 大学祭 青森県立保健大学
啓発活動　展示及び販売
等

10月 第２回連絡調整会議
青森市浪岡総合保健福祉
センター

森幸子さん(予定）

11月 第１１回ピアサロン 五所川原保健所

１２月

１月

3月3日 第12回ピアサロン
青森市浪岡総合保健福祉
センター

楽しい食事作り

3月 理事会
青森市浪岡総合保健福祉
センター

次年度の予算など

第３回連絡調整会議
青森市浪岡総合保健福祉
センター

大竹医師(予定）
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